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タイトル COVID-19に対する心臓リハビリテーション指針（第2報）

主に該当する病期 病期を問わず
概要

・日本心臓リハビリテーション学会。4月20日に公表された指針の

第2報である
・内容は、入院中の心臓リハビリテーションについて、外来の心臓
リハビリテーションについて、CPX（心肺運動負荷試験）について
改定が行われている

最も注目するポイント
＝理学療法にどのよう
に役立つか？

・今後の第2波に備えて、流行地域と非流行地域に分けた対応の違
いが記載されている

リソースのリンク
http://www.jacr.jp/web/wp-content/uploads/2020/07/jacr_covid19_2.pdf
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